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Inscripciones del 7 al 20 de agosto 

Título de la actividad  

Sexualidad y entornos digitales  

Tipo de actividad (curso, seminario, jornada de actualización) 

Curso  

Pertenencia institucional 

Sistema Nacional de Formación   
Dirección de DDHH de Codicen  
Centro de Formación Permanente DGEIP  
Facultad de Psicología.Programa Género, Sexualidad y Salud Reproductiva. UdelaR  

Docente Responsable/s 

Pablo López 
Patricia Píriz  
Darío Ibarra  

Modalidad (presencial, mixta o virtual) 

Virtual  

Resumen temático y metodológico de la propuesta  

Se trabajarán los procesos de subjetivación sexual mediados por plataformas, los vínculos sexoafectivos 
en línea, la teoría de los scripts sexuales, el ciberacoso, la difusión no consentida de 
imágenes íntimas, el grooming, la explotación sexual comercial de niñas, niños y adolescentes 
(ESCNNA) y el consumo de pornografía en línea.  
Se trabajará desde un lugar de intercambio y problematización de aportes teóricos y experiencias 
personales en torno a tres bloques temáticos —socialización sexual y entornos digitales; violencias sexo-
genéricas digitales; pornografía, educación sexual y estrategias pedagógicas— y articula marcos teóricos 
con evidencia nacional e internacional, brindando herramientas analíticas y de abordaje pedagógico para 
el campo educativo.  
Se priorizará la construcción del conocimiento colectivo a partir del análisis y reflexión de las prácticas y 
vivencias en el ámbito personal y laboral de las personas cursantes.   
Se propiciará la generación de espacios de aprendizaje situado, desde un posicionamiento de 
intercambio y reflexión colectiva, orientada a la problematización de prácticas educativas reales.  

Fundamentación/pertinencia de la acción 

Este curso se organiza en torno a dos grandes temas que plantean problemas contemporáneos para 
quienes trabajan cotidianamente con niñas, niños y adolescencias en el sistema educativo público. 
El primero de ellos es la relación entre los entornos digitales y la sexualidad. La revolución tecnológica 
ha transformado profundamente los procesos de socialización y subjetivación sexual, con efectos 
específicos sobre las formas en que niñas, niños, adolescentes y jóvenes construyen sus identidades, 
se vinculan con otros y otras, y experimentan sus sexualidades. Los entornos digitales operan como 
espacios de producción y disputa de representaciones sobre los cuerpos y los géneros, a la vez que 
habilitan nuevas formas de sociabilidad, expresión y también de violencia. 
El segundo tema son las violencias sexo-genéricas en entornos digitales. El ciberacoso, la difusión no 
consentida de imágenes íntimas, el grooming y la explotación sexual comercial vinculada a plataformas 
digitales constituyen fenómenos de creciente visibilidad y relevancia social, cuyas consecuencias sobre 
los cuerpos y el bienestar de quienes las sufren —en particular niñas, niños y adolescencias— están 
documentadas. Su comprensión exige atender a los determinantes estructurales de género y a las 
dimensiones subjetivas involucradas, desde una perspectiva de derechos. 
Ambos temas se articulan con los desafíos que enfrentan docentes y educadoras/es e instituciones en 
el campo educativo contemporáneo. El curso busca superar tanto los enfoques alarmistas como los que 
minimizan los efectos reales de la digitalización sobre los vínculos y los cuerpos, para brindar marcos 
comprensivos que atiendan a los factores individuales, relacionales y estructurales que intervienen en la 
experiencia digital de niñas, niños y adolescencias.  
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Objetivos 

● Brindar un panorama actualizado sobre la socialización sexual de niñas, niños y adolescencias 
en entornos digitales, con datos nacionales e internacionales.  

● Impulsar la comprensión de los modos en que los entornos digitales intervienen en los procesos 
de subjetivación sexual y en la construcción de vínculos sexoafectivos.  

● Analizar las representaciones sobre cuerpos, géneros y sexualidades que circulan en plataformas 
y redes y sus efectos sobre las identidades adolescentes. 

● Examinar las violencias sexo-genéricas en entornos digitales —ciberacoso, difusión no 
consentida de imágenes íntimas, grooming, explotación sexual comercial— desde una 
perspectiva de derechos.  

● Promover la reflexión acerca del consumo de pornografía en línea por parte de niños, niñas y 
adolescencias y sus efectos sobre los scripts sexuales, las actitudes y los vínculos.   

● Identificar estrategias pedagógicas para abordar estas temáticas en contextos educativos 
formales y no formales.  

Ejes temáticos  

 
● Socialización sexual y entornos digitales 
● Violencias sexo genéricas en entornos digitales  
● Pornografía en línea: consumo, efectos y abordaje pedagógico 
● Educación sexual integral y entornos digitales: debates, estrategias y presentaciones  

 

Destinatarios y criterios de selección 

Docentes y educadoras/es de todos los subsistemas y direcciones de ANEP, estudiantes de formación 

docente y equipos técnicos multidisciplinarios de ANEP.   

Cupos 

150  

Carga horaria detallada 

Total de horas: 105 hs  
TOTAL de horas sincrónicas: 10 horas (5 encuentros por zoom)  
 
TOTAL de horas asincrónicas: 95 horas  
Incluyen:  

● Trabajo en plataforma CREA: 45 hs.   
- Participación en foros de reflexión e intercambio 
- Resolución de tareas individuales 
- Lectura crítica de materiales 

● Producción académica: 25 hs 

● Trabajo de campo: 25 hs 
 

Créditos sugerido (1 crédito equivale a 15 horas) 

7 créditos  

Actividades de evaluación 

Evaluación de proceso: aportes y participación en encuentros sincrónicos y propuestas de aula. 

Evaluación final: producción audiovisual elaborada en ternas, de un máximo de cinco minutos de 

duración, dirigido a niños, niñas o adolescentes, que recoja contenidos del curso.  

Cronograma / Fechas tentativas 

Encuentros sincrónicos 
1er encuentro: 27 de agosto  
2do encuentro: 17 de setiembre  
3er encuentro: 8 de octubre   
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4to encuentro: 22 de octubre  
5to encuentro: 12 de noviembre  
 
Horario: 18:30 a 20:30 hs  
  
Inicio de inscripciones: 7 al 20 de agosto   
Fecha de publicación de personas habilitadas: 24 de agosto  
Inicio del curso en aula CREA: 26 de agosto   
Cierre del curso: 26 de noviembre 
 

Certificación que se otorgará  

Certificado de aprobación   

Cuerpo docente (títulos de grado, especializaciones y posgrados de los docentes)  

Pablo López  Gómez  
Doctor en Educación. Licenciado en Educación. Educador Social. Diplomado en Ciencias Sociales con 
Mención en Género y Políticas, FLACSO – Buenos Aires). Actualmente es Profesor Agregado, Efectivo, 
en Régimen de Dedicación total de UdelaR, en Facultad de Psicología, y co-coordinador del Programa 
Género, Sexualidad y Salud Reproductiva. Sus líneas de intervención, investigación y enseñanza refieren 
a adolescencia, género,sexualidad y educación sexual, con énfasis en el cruce de estos campos con la 
cultura digital. 
 
Patricia Píriz  
Referente de Educación Sexual Integral de Codicen, Dirección de DDHH. Doctoranda en Educación en 
la Universidad de Rosario, Argentina. Magíster en Teorías y Prácticas de Educación en FHCE de UdelaR. 
Magíster en Género y Políticas de Igualdad en FLACSO Uruguay. Diplomada en Educación Sexual en 
FLACSO Argentina. Educadora sexual, Asociación Civil Espacio Salud. Coordinadora de Educación 
Sexual del IFS de DGEIP (2014-2019).  MD Escuela Nº 146 de Atlántida, Canelones.  
 
Darío Ibarra 
Posdoctorado en Estudios de Género (UCES-Argentina). Doctor en Psicología (UCES-Argentina). 
Licenciado en Psicología (UdelaR). Especialista en Educación Sexual (FLASSES/WAS). Director del 
Centro de Estudios sobre Masculinidades y Género OSC. Docente de Universidad Nacional de Tucumán 
y de la Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales de Argentina. Formador de Educación Sexual 
en el IFS de DGEIP (2014 a 2016) y en Programa de Educación Sexual (2009 a 2013).  
 

Bibliografía básica obligatoria  

Amondara, A. y Herrero Curiel, E. (2025). La alfabetización mediática en la educación sexual de 
adolescentes en centros públicos españoles. Comunicación y Sociedad, 22. 
https://doi.org/10.32870/cys.v2025.89364 
Bartrina, M. (2014). Conductas de ciberacoso en niños y adolescentes. EDUCAR, 50(2), 383–400. 
Berger, P. L. y Luckmann, T. (1968). La construcción social de la realidad. Buenos Aires: Amorrortu. 
Capítulo 3: La sociedad como realidad subjetiva. 
Collazo Gorri, M. (2019). ¿Cambia el consumo habitual de pornografía a las personas?: una revisión de 
la producción cientíca. https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/handle/20.500.12008/23400 
Costa, M., López, P. y Artola, J. (2023). Explotación sexual comercial de niños, niñas y adolescentes y 
entornos digitales: aportes de la investigación internacional para construir un estado de situación 
nacional. Montevideo: CONAPEES, UNFPA, Facultad de Psicología, Udelar. 
Linne, J. y Basile, D. (2013). La discoteca virtual. Búsqueda de pareja en adolescentes de sectores 
populares a través de Facebook. Razón y palabra, 17(85), 297–316. 
López, P. (2018). La educación sexual en el sistema educativo uruguayo. En: Sexualidade e Educação 
Sexual. Olhares, Saberes e Fazeres em Educação Sexual. São Paulo: Prexo Editorial. 
López, P. (2020). La sexualidad de los adolescentes y los entornos digitales. En M. Stengel (coord.), 
Saber e criação na cultura digital. Belo Horizonte: PUC Minas. 
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López, P. (2023). Entornos digitales y sexualidad en la adolescencia. ANEP, UNFPA, UNESCO, FPSIC–
UDELAR y FLACSO Argentina. https://uruguay.unfpa.org/sites/default/les/pub-pdf/2024-10/Curso1.pdf 
López, P. y Costa, M. (2025). Explotación sexual comercial de niños, niñas y adolescentes en Uruguay: 
entornos digitales y respuesta institucional. Estudio exploratorio desde la perspectiva de operadoras/es 
de primera línea. Montevideo: CONAPEES, UNFPA, Facultad de Psicología, Udelar.  
López Gómez, P. y Ramos Brum, V. (2022). Impactos dos ambientes digitais nos roteiros sexuais de 
adolescentes. En Stengel, M., Kind, L. y Miranda Júnior, H. C. (Orgs.), Tecnologias e processos de 
subjetivação (pp. 84–107). Editora PUC Minas. 
Pensamiento Colectivo y AGESIC (2025). La red delante de las pantallas. Guía para el acompañamiento 
de niñas, niños y adolescentes en el entorno digital. Montevideo: AGESIC. https://www.gub.uy/agesic.  
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